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Dr. Werner Fekl

1926-1990

Dr. Werner Fekl  
Stammvater der klinischen Ernährung

Zu Ehren seiner wissenschaftlichen Arbeit wurde der Förder-

preis nach Dr. Werner Fekl (1926-1990) benannt. Fekl war 

wissenschaftlicher und technischer Leiter der Pharmazeu-

tischen Werke J. Pfrimmer & Co. in Erlangen und maßgeblich 

an der Entwicklung der klinischen Ernährung beteiligt. 

Er optimierte in den 60er-Jahren die Aminosäurelösungen für 

die parenterale Ernährung, indem er die biologische Wirksam-

keit der Lösung durch Verwendung der L-Form der Amino-

säuren erhöhte. Weiterhin war es Fekls Ziel, eine bilanzierte, 

stoffwechseladaptierte Substratzufuhr zu erreichen, um damit 

unter allen denkbaren pathologischen Veränderungen die Ernäh-

rung als Grundlage für reparative oder kompensatorische 

Vorgänge zu sichern.

Zahlreiche junge Wissenschaftler und Ärzte verdanken 

Dr. Werner Fekl eine großzügige Förderung und Starthilfe.

Die Nutricia GmbH Deutschland 

und Österreich schreiben für 

das Jahr 2013 den

Dr.-Werner-Fekl-
Förderpreis

aus, der mit 5.000 Euro dotiert ist und in Kooperation 

mit der Deutschen Gesellschaft für Ernährungsmedizin 

(DGEM) und der Gesellschaft für klinische Ernährung 

der Schweiz (GESKES) verliehen wird.

•  Der Preis wird zur Förderung des wissenschaftlichen 

Nachwuchses an Bewerberinnen und Bewerber vergeben, 

die in der Regel unter 40 Jahre alt sind.

•  Die für die Bewerbung einzureichende Arbeit soll sich mit 

dem Themenbereich der klinischen Ernährung befassen.

•  Die Arbeit soll zwischen dem 1. Januar 2012 und dem 

28. Februar 2013 in einer Fachzeitschrift mit Peer-Review 

veröffentlicht oder zur Veröffentlichung akzeptiert worden 

sein. Der Bewerber sollte Erst- oder Letztautor sein.

•  Bewerbungsschluss: 28. Februar 2013

(Datum des Poststempels)

•   Über die Vergabe des Preises entscheidet eine unabhängige 

Jury, die sich aus folgenden Wissenschaftlern zusammensetzt:

 Prof. Dr. Karl-Walter Jauch (Vorsitz), Universitätsklinik München

Prof. Dr. Berthold Koletzko, Universitätsklinik München

PD Dr. med. Zeno Stanga, Inselspital Bern

Prof. Dr. Peter Stehle, Universität Bonn

Prof. Dr. Karl Werdan, Universitätsklinik Halle

Wer den Spuren Dr. Werner Fekls folgt und mit seinen 

Forschungsergebnissen dazu beiträgt, dass die klinische 

Ernährung für künftige Generationen verbessert werden 

kann, sollte sich um den Förderpreis bewerben.


